Consulenza psicologica “Obiettivo Caregiver”

L'associazione Amici di Casa Insieme con il patrocinio e il contributo dell’'Unione Rubicone e Mare da ottobre
2021 avvia un intervento di consulenza psicologica al domicilio dedicato a chi assiste una persona con

demenza nei Comuni dell’Alto Rubicone: Borghi, Sogliano, Roncofreddo e Longiano.
La consulenza vuole essere un supporto per il familiare o la badante in difficolta nei vari compiti di cura.

Le difficolta possono riguardare la relazione con la persona con demenza, la gestione di quei comportamenti
sfidanti che talvolta caratterizzano la malattia, I'organizzazione della giornata, I'accettazione della malattia e

altri aspetti riguardanti il lavoro di cura di una persona con demenza.

La consulenza al domicilio puo essere attivata contattando I'assistente sociale dei Comuni di Borghi,
Sogliano, Roncofreddo e Longiano o contattando direttamente I’Associazione Amici di Casa Insieme al

numero 320/6967089 (dal lunedi al mercoledi dalle 9.00 alle 12.00).

1l servizio & gratuito e per il momento ¢ disponibile fino a dicembre 2021.



